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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО 

ПРЕДМЕТА 

1.1 Область применения рабочей программы 

Рабочая программа обязательного учебного предмета УППО.03 Индивидуальный 

проект является частью программы подготовки специалистов среднего звена в 

соответствии Федеральным государственным образовательным стандартом среднего 

общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.05.2012 г. № 413 и Федеральным государственным 

образовательным стандартом по специальности среднего профессионального образования 

33.02.01 «Фармация» (Приказ № 449 от 13.07.2021 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования 

по специальности 33.02.01 Фармация»). 

1.2 Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Учебная дисциплина УППО.03 Индивидуальный проект является обязательным 

учебным предметом углубленного уровня основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС по специальности 33.02.01 Фармация, реализуемой с учетом 

естественно-научного профиля получаемого профессионального образования. 

 

1.3 Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины 

Цель: 

- формирование у обучающихся системных представлений и опыта применения 

методов, технологий и форм организации проектной и учебно-исследовательской 

деятельности для достижения практико-ориентированных результатов образования;  

- формирование навыков разработки, реализации и общественной презентации 

обучающимися результатов исследования, индивидуального проекта, направленного на 

решение научной, личностно и (или) социально значимой проблемы. 

Задачами УППО.03 Индивидуальный проект являются: 

- обучение планированию (обучающийся должен уметь четко определить цель, 

описать основные шaги по ее достижению, концентрироваться на достижении цели на 

протяжении всей работы); 

-формирование навыков сбopa и обработки информации, материалов 

(обучающийся должен уметь выбрать подходящую информацию и правильно ее 

использовать); 

- развитие умения анализировать и критически мыслить; 

- развитие умения составлять письменный отчет о самостоятельной работе над 

проектом (например, составлять план работы, четкo оформлять и презентовать 

информацию, иметь понятие о библиографии); 

- формирование позитивного отношения к деятельности (обучающийся должен 

проявлять инициативу, стараться выполнить работу в срок в соответствии с 

установленным планом работы); 

- формирование интереса к будущей профессиональной деятельности. 

Освоение содержания УППО.03 «Индивидуальный проект» обеспечивает 

достижение обучающимися следующих результатов: 

личностных: 

1) российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему народу, 

чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и 

настоящее многонационального народа России, уважение государственных символов 

(герб, флаг, гимн); 



2) гражданскую позицию как активного и ответственного члена российского 

общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и 

правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осознанно 

принимающего традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и 

демократические ценности; 

3) готовность к служению Отечеству, его защите; 

4) сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также 

различных форм общественного сознания, осознание своего места в поликультурном 

мире; 

5) сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и 

способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

6) толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и 

способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить 

общие цели и сотрудничать для их достижения, способность противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, 

расовым, национальным признакам и другим негативным социальным явлениям; 

7) навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми 

в образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и 

других видах деятельности; 

8) нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих 

ценностей; 

9) готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 

протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как 

условию успешной профессиональной и общественной деятельности; 

10) эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, общественных отношений; 

11) принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, 

потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной 

деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, употребления алкоголя, 

наркотиков; 

12) бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и 

психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, умение оказывать 

первую помощь; 

13) осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности как 

возможности участия в решении личных, общественных, государственных, 

общенациональных проблем; 

14) сформированность экологического мышления, понимания влияния социально-

экономических процессов на состояние природной и социальной среды; приобретение 

опыта эколого-направленной деятельности; 

15) ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия 

ценностей семейной жизни. 

метапредметных: 

1) умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей 

и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 

2) умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно 

разрешать конфликты; 



3) владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению различных 

методов познания; 

4) готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, владение навыками получения необходимой информации из словарей 

разных типов, умение ориентироваться в различных источниках информации, критически 

оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных источников; 

5) умение использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий (далее - ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и организационных 

задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной безопасности; 

6) умение определять назначение и функции различных социальных институтов; 

7) умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей; 

8) владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать свою 

точку зрения, использовать адекватные языковые средства; 

9) владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и 

незнания, новых познавательных задач и средств их достижения. 

предметных: 

– отработка навыков научно-исследовательской, аналитической и проектной 

работы; 

– выделение основных этапов создания проекта; 

– представления о научных методах, используемых при создании проекта; 

– изучение способов анализа и обобщения полученной информации; 

– получение представления об обще логических методах и научных подходах; 

– получение представления о процедуре защиты индивидуального проекта. 

Настоящая рабочая программа предусматривает формирование у обучающихся 

учебных умений и навыков, универсальных способов деятельности и ключевых 

компетенций: 

– определение сущностных характеристик изучаемого объекта; 

самостоятельный выбор критериев для сравнения, сопоставления, оценки и 

классификации объектов; 

– использование элементов причинно-следственного и структурно-

функционального анализа; 

– исследование реальных связей и зависимостей; 

– умение развернуто обосновывать суждения, давать определения, приводить 

доказательства (в том числе от противного); 

– объяснение изученных положений на самостоятельно подобранных конкретных 

примерах; 

– поиск нужной информации по заданной теме в источниках различного типа и 

извлечение необходимой информации из источников, созданных в различных знаковых 

системах (текст, таблица, график, диаграмма, аудиовизуальный ряд и др.); 

– отделение основной информации от второстепенной, критическое оценивание 

достоверности полученной информации; 

– передача содержания информации адекватно поставленной цели (сжато, полно, 

выборочно); 

– перевод информации из одной знаковой системы в другую (из текста в таблицу, 

из аудиовизуального ряда в текст и др.), выбор знаковых систем адекватно 

познавательной и коммуникативной ситуации; 



– выбор вида чтения в соответствии с поставленной целью (ознакомительное, 

просмотровое, поисковое и др.); 

– уверенная работа с текстами различных стилей, понимание их специфики; 

адекватное восприятие языка средств массовой информации; 

– самостоятельное создание алгоритмов познавательной деятельности для решения 

задач творческого и поискового характера; 

– пользование мультимедийными ресурсами и компьютерными технологиями для 

обработки, передачи, систематизации информации, создания баз данных, презентации 

результатов познавательной и практической деятельности; 

– владение основными видами публичных выступлений (высказывание, монолог, 

дискуссия, полемика), следование этическим нормам и правилам ведения диалога 

(диспута). 

Итогом изучения является зачет с оценкой - защита индивидуального проекта. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 32 

в т.ч.  32 

Основное содержание  

в том числе: 

индивидуальный проект 24 

самостоятельная работа 8 

Промежуточная аттестация (защита проекта 2 семестр) диф. 

зачет  

 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональной 

деятельности; 

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать 

знания по правовой и финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях; 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных 

отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем в 

часах 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов
1
, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

1 курс 1 семестр 

Раздел 1. Общие понятия. Методика исследования 4  

Тема 1.1. Основные 

понятия учебно-

исследовательской 

деятельности 

Содержание учебного материала 2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 07 

 

Понятие «проект». Теоретические основы учебного проектирования. 

Современный проект учащегося - дидактическое средство активизации 

познавательной деятельности, развития креативности и одновременно 

формирования определенных личностных качеств. Структура и содержание 

учебного проекта. 

1 

 

 

 

 

 

Самостоятельная работа 2 

Выбор темы проекта. Работа с методической, учебной и дополнительной 

рекомендуемой литературой, Интернет источниками 

2 

Тема 1.2. Основные 

понятия учебно-

Содержание учебного материала 

Построение гипотезы исследования. Предмет и объект исследования. 

2 

                                                           
1
  



исследовательской 

деятельности 

Построение гипотезы. Цели и задачи исследования. Обобщение. 

Классификация. Умозаключения и выводы. 

Самостоятельная работа обучающихся  

Работа над проектом 

2 

Тема 1.3. Презентация 

и защита проектов 

Содержание учебного материала 2  

Этапы работы над проектом.  

Подготовительный этап: выбор темы, постановка целей и задач будущего 

проекта. Планирование: подбор необходимых материалов, определение 

способов сбора и анализа информации. 

 Основной этап: обсуждение методических аспектов и организация работы, 

структурирование проекта, работа над проектом.  

Заключительный этап: подведение итогов, оформление результатов, 

презентация проекта. 

0,5 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 07 

 

Виды литературных источников информации: учебная, справочно-

информационная, научная литература. Информационные ресурсы (интернет-

технологии). 

Презентация и защита замыслов проектов и исследовательских 10 работ. 

Структура проекта, исследовательской работы. 

Самостоятельная работа:   

Представление структуры индивидуального проекта (учебного 

исследования). 

 

Раздел 2. Информационные ресурсы проектной и исследовательской деятельности 

Тема 2.1. Работа с 

информационными 

источниками. Поиск и 

систематизация 

информации 

Теоретическое обучение:  0,5 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 07 

 

Работа с информационными источниками. Поиск и систематизация 

информации. Информационная культура. Инструментарий работы с 

информацией  

0,25 

Самостоятельная работа обучающихся  8 



Виды информационных источников. Работа с методической, учебной и 

дополнительной рекомендуемой литературой, Интернет источниками 

  

1 курс 2 семестр 

Тема 2.2. Требования 

к оформлению 

проектной и 

исследовательской 

работы 

Содержание учебного материала 2  

Требования к оформлению проектной и исследовательской работы. 

Библиография, справочная литература, каталоги. Оформление таблиц, 

рисунков и иллюстрированных плакатов, ссылок, сносок, списка литературы. 

1 

 

 

 

1 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 07 

 

Самостоятельная работа  

Сбор и систематизация материалов. Работа с методической, учебной и 

дополнительной рекомендуемой литературой, Интернет источниками 

 

Тема 2.3. Оформление 

проектной работы 

Содержание учебного материала  

Самостоятельная работа   

Оформление проектной (исследовательской) работы обучающегося 2 

Радел 3. Защита результатов проектной и исследовательской деятельности 

 

Содержание учебного материала 2  

Защита индивидуальных проектов 

Первый этап выполнения проекта: 

Обоснование актуальности выбранной темы. Выявление проблемы 

исследования, формулирование гипотезы. Выбор методов исследования. 

Выбор точек отбора проб на территории исследования. Постановка целей и 

задач исследования. Определение формы представления результатов 

исследования. Определение этапов и составление плана исследования 

Лабораторные занятия 

Второй этап выполнения проекта: подготовка необходимой посуды и 

материала для эксперимента, проведение эксперимента, периодическая 

проверка течения эксперимента/ сбор материала в выбранных точках отбора 

6 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 07 

 



проб 

Третий этап выполнения проекта: получение первичных 

экспериментальных данных, проведение статистической обработки 

полученных данных 

Четвертый этап выполнения проекта: выявление закономерностей, 

формулирование выводов и прогнозов, оценка качества исследуемого 

объекта по результатам биоэкологического анализа 

Практические занятия 

Защита проекта. Представление результатов выполнения учебно-

исследовательских проектов (выступление с презентацией) 

Итого за 2 семестр – 20 

Учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем– 8 ч. 

Самостоятельная работа –8  

 

Итого: 

Объем образовательной программы -32 ч 

Учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем– 24 ч. 

Самостоятельная работа –8. 

Промежуточная аттестация в форме защиты проекта -   



3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Химии», оснащенный оборудованием: 

1. Рабочее место преподавателя; 

2. Посадочные места по количеству обучающихся; 

3. Доска классная; 

4. Шкаф для реактивов; 

5. Шкаф вытяжной; 

6. Стол для нагревательных приборов; 

7. Химическая посуда; 

8. Реактивы и лекарственные средства; 

9. Аппаратура, приборы: калькуляторы, весы, разновесы, дистиллятор, плитка 

электрическая, баня водяная, спиртометры, термометры химические, микроскоп 

биологический, ареометр; 

10. Технические средства обучения: компьютер с лицензионным программным 

обеспечением, мультимедийная установка. 

11.  Оборудование, обеспечивающее адаптацию электронных и печатных 

образовательных ресурсов для обучающихся из числа лиц с ограниченными 

возможностями здоровья. 

12. Помещения для самостоятельной работы: компьютер с лицензионным 

программным обеспечением, мультимедийная установка. 

 

Кабинет «Биологии», оснащенный оборудованием: мебель, доска, мел, наглядные 

пособия (комплекты учебных таблиц, плакатов), техническими средствами обучения: 

компьютер с устройствами воспроизведения звука, принтер, мультимедиа-проектор с 

экраном, указка-презентер для презентаций. 

Лаборатория, оснащенная оборудованием для проведения занятий: микроскопы, 

секундомер, тонометр, лабораторная посуда (пробирки, подставки для пробирок, пинцеты, 

песок, ступки с пестиками, предметные и покровные стекла, стеклянные палочки, 

препаровальные иглы, фильтровальная бумага (салфетки), стаканы) гипертонический 

раствор хлорида натрия, 3%-ный раствор пероксида водорода, раствор йода в йодистом 

калии, глицерин, клубни картофеля, лист элодеи канадской, плод рябины обыкновенной 

(рябины или томата), лук репчатый, разведенные в воде дрожжи); 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Байкова, Л. А. Основы учебно-исследовательской деятельности: учебное пособие 

для среднего профессионального образования / Л. А. Байкова. - 2-е изд., испр. и доп.- 

Москва: Издательство Юрайт, 2023- 122 с.- (Профессиональное образование). - ISBN 978-

5-534-12527-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. - 

URL: https://urait.ru/bcode/518041  

3.2.2. Основные электронные издания 

2. Куклина, Е. Н. Основы учебно-исследовательской деятельности: учебное 

пособие для среднего профессионального образования / Е. Н. Куклина, М. А. Мазниченко, 

И. А. Мушкина. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 235 с. 

https://urait.ru/bcode/518041


— (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08818-2. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491765  

3. Образцов, П. И. Основы учебно-исследовательской деятельности: учебное 

пособие для среднего профессионального образования / П. И. Образцов. — 2-е изд., испр. 

и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 156 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-10315-1. — Текст: электронный 

3.3 Перечень программного обеспечения, профессиональных баз данных, 

информационных справочных систем ресурсов информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет», необходимых для освоения учебного 

предмета 

Современные профессиональные базы данных (СПБД): 

 

№ Наименование 

1 

Образовательная платформа ЮРАЙТ (Электронная образовательная система) 

Договор № 726-21 от 01.06.2021г 

2 

Электронные учебные издания ООО «Росучебник» («Дрофа»-«Вентана-Граф») 

Договор № ИП-4/426-21 от 02.04.2021 г. 

3 

Электронные учебные издания АО «Издательство «Просвещение» Договор № 

1432-21 от 08.11.2021г.; 

4 

Электронная библиотечная система «PROFобразование» Договор № 

7980/21/904-21 от 06.07.2021 г.; 

5 

Электронная библиотечная система «Издательство Лань»  Договор № 914-21 от 

07.07.2021 г.; 

6 

Электронная библиотечная система «ЭБС ЛАНЬ» Договор № 915-21 от 

07.07.2021 г.; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов обучения осуществляется преподавателем в 

процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также 

выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

Результаты обучения определяют, что обучающиеся должны знать, понимать и 

демонстрировать по завершении изучения дисциплины.  

 

Результаты обучения2 Критерии оценки Методы оценки 

Знания: 

- особенностей проектной деятельности; 

- основные требования к 

исследовательской деятельности; 

- видов индивидуальных проектов; 

-основных технологических подходов; 

- этапов работы над проектом и методов 

исследования. 

- создает индивидуаль-

ный проект и его 

презентацию; 

 

- предзащита 

индивидуального 

проекта с текстом 

выступления и 

презентацией 

Представлять 

результаты 

изучения данного 

материала в 

формах конспекта, 

индивидуального 

проекта 

Умения: 

- проводить комплексный поиск 

информации в источниках разного типа; 

- видеть проблему и анализировать 

сделанное; 

- составлять план своих действий; 

- представлять способ действия в виде 

модели-схемы, выделяя все 

существенное и главное; 

- отстаивать свою позицию, принимать 

или аргументировано отклонять точки 

зрения других; 

- пользоваться мультимедийными 

ресурсами и компьютерными 

технологиями для обработки, передачи, 

систематизации информации, создания 

баз данных, презентации результатов 

познавательной и практической 

деятельности; 

- представлять результаты изучения 

данного материала в формах конспекта, 

- представлять 

результаты изучения 

данного материала в 

формах конспекта, 

индивидуального 

проекта; 

- выступать во время 

защиты 

индивидуального 

проекта 

 

- экспертное 

наблюдение за 

ходом выполнения 

практической 

работы 

индивидуального 

проекта; 

- оценка 

результатов 

выполнения и 

оформления 

практической 

работы 

индивидуального 

проекта 

 

                                                           
2
 В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты. 



индивидуального проекта 
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