
ОБЗОРЫ И РЕЦЕНЗИИ 

УДК 94(470) 
ББК 63.3(2)5 

В.Ю. КУЗЬМИН 

РЕЦЕНЗИЯ НА МОНОГРАФИЮ: КЕЖУТИН А.Н. ОТЕЧЕСТВЕННАЯ 
МЕДИЦИНСКАЯ ОБЩЕСТВЕННОСТЬ VS СОЦИАЛЬНЫЕ БОЛЕЗНИ 
(КОНЕЦ XIX – ПЕРВАЯ ЧЕТВЕРТЬ XX вв.). Н. НОВГОРОД: ИЗД-ВО 
ПРИВОЛЖСКОГО ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОГО МЕДИЦИНСКОГО 
УНИВЕРСИТЕТА, 2019. 220 с. 

Ключевые слова: медицинская общественность, социальные болезни, ве-
нерические заболевания, туберкулез, алкоголизм, медицинские общества. 

В рецензии дается оценка монографии, в которой автором на основе ши-
рокого круга источников рассматривается деятельность российской ме-
дицинской общественности по борьбе с социальными болезнями на ру-
беже XIX–XX вв. Излагаются вопросы, связанные с противодействием 
распространению венерических заболеваний, туберкулеза, алкоголизма. 
Акцентируется внимание на особенностях анализа периодических изда-
ний крупнейших общероссийских медицинских обществ. Выявляются 
сложности в процессе формирования механизма взаимодействия обще-
ственности и власти по проблемам определения социально-экономиче-
ских причин массовой заболеваемости населения, а также политики 
по сохранению народного здоровья. Автор рецензии отмечает сильные 
стороны монографического исследования, к которым относит научную 
новизну исследования, раскрытие главных направлений общественной 
деятельности по оздоровлению общества, практическую значимость 
работы. Акцент также делается на аналитическом сопоставительном 
анализе процессов противодействия основным социальным болезням 
в рамках публицистической и практической активности медиков-обще-
ственников. В качестве сильных сторон монографии автор рецензии вы-
деляет методологию исторического исследования, прослеживающуюся 
на протяжении всей работы. 

 
Развитие российской медицины в настоящее время происходит в условиях 

пандемии и повышенного общественного внимания к проблемам здравоохране-
ния. Широкое вовлечение населения, медикализация социальных вызовов и по-
литических решений делают актуальным обращение к историческому опыту, 
в том числе взаимодействия власти и общественности по созданию условий со-
хранения здоровья населения. Монография А.Н. Кежутина призвана восполнить 
пробел в данной сфере. Актуальность исследования видится также в практиче-
ской его направленности, а именно: в предложении использовать накопленный 
опыт борьбы представителей медицинской общественности с социальными бо-
лезнями в современных непростых для России социальных условиях. 

Монография посвящена изучению борьбы медицинской общественности 
с социальными болезнями в России на рубеже XIX–XX вв.: алкоголизмом и пьян-
ством, венерическими заболеваниями, туберкулезом. Важной содержательной 
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особенностью монографии является внимание автора не только к обозначен-
ным «традиционным» социальным болезням, но и к мало исследуемым нарко-
мании и курению. Однако последним уделено не так много внимания в силу 
неполноты и фрагментарности источниковой базы. 

А.Н. Кежутин представил продуманную и хорошо аргументированную кон-
цепцию анализа комплекса специфических исторических источников – матери-
алов изданий медицинской общественности. Оригинальный авторский подход 
позволяет применить математические и статистические методы анализа пери-
одики, представленной изданиями крупнейших медицинских обществ страны – 
«Русского общества охранения народного здравия» и «Общества русских вра-
чей в память Н.И. Пирогова» (Пироговское общество) за 1894–1922 гг. Автором 
выдвигается обоснованная гипотеза о выдающемся вкладе представителей 
медицинской общественности в борьбу с социальными болезнями: пьянством 
и алкоголизмом, венерическими заболеваниями, туберкулезом. 

Новизна работы состоит в том, что автору удалось проследить особенно-
сти и выявить итоги взаимовлияния государства и медицинской общественно-
сти в деле преодоления социальных болезней как двух составляющих и реша-
ющих судьбу создания здорового общества в стране. Для работы характерен 
комплексный подход к изучению истории отечественного здравоохранения  
и к процессу взаимовлияния правительственных и общественных структур 
в решении социальных проблем. 

Несомненное достоинство монографии видится в применении методов ко-
личественного анализа массовых исторических источников к изданиям меди-
цинской общественности, вовлечении рассматриваемых ранее изданий меди-
цинской общественности в научный оборот, впервые исследуется опыт дея-
тельности медицинских общественных организаций в России на рубеже XIX–
XX вв. по предупреждению таких социальных болезней, как венерические за-
болевания, пьянство и алкоголизм, туберкулез, в контексте конкретно-истори-
ческой аргументации необходимости изучения опыта борьбы с социальными 
недугами. 

Структура работы включает в себя введение, три главы, заключение, спи-
сок использованной литературы и приложения. Разделы монографии взаимо-
связаны, но вместе с тем каждая из глав носит завершенный характер и имеет 
самостоятельные выводы. 

Введение монографии соответствует формальным и содержательным тре-
бованиям: определена актуальность и значимость темы, предмет исследования, 
описана методология работы, историография и использованные источники. 

В первой главе автором освещается проблема борьбы медиков с широким 
распространением массового пьянства и алкоголизма. В эпоху индустриального 
развития почти все слои населения России сталкиваются с проблемой массо-
вого пьянства. Количественные методы анализа источников в исследовании со-
циальных болезней позволили А.Н. Кежутину выявить принципиальное расхож-
дение во взглядах медиков-общественников и представителей власти в отноше-
нии причин «народного бедствия», выработки предложений по борьбе с заболе-
ваниями и фактической реализации противоалкогольных мероприятий. Автор 
пришел к абсолютно справедливому выводу о том, что антиалкогольные меро-
приятия медицинской общественности способствовали установлению обще-
ственно-властного диалога по ряду злободневных социальных проблем. 
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Во второй главе исследуются усилия медицинской общественности 
в борьбе за снижение уровня заболеваемости населения России от венериче-
ских заболеваний и, в первую очередь, самого опасного из них в рассматрива-
емый период – сифилиса. Подвергаются анализу взгляды представителей ме-
дицинской общественности на причины широкого распространения половых 
болезней, отношение врачей к важнейшей из причин – легальной проституции, 
предложения медиков по снижению уровня заболеваемости и профилактике 
венерических болезней, характер проводимых медицинской общественностью 
мероприятий по борьбе с социальным злом. Данная глава отличается ком-
плексных подходом к проблеме венерических болезней как порождению соци-
ально-экономического уклада. Отхожие промыслы, несоблюдение правил лич-
ной гигиены, безграмотность значительной части населения и иные факторы 
сильно способствовали распространению бытового сифилиса. Вполне обосно-
вано заключение автора об отсутствии конструктивного реагирования власти 
на призывы общественности, что вело к утрате связи правительства с народом 
и потере доверия к нему со стороны широких слоев населения, 

В третьей главе подвергаются анализу меры по борьбе медицинской об-
щественности с туберкулезом в России. Оценивается вклад медицинских ра-
ботников в составление объективной картины распространения болезни, 
во вскрытие истинных причин массовости недуга. Анализируются предложе-
ния и проводимые общественностью мероприятия по снижению уровня забо-
леваемости и смертности от туберкулеза. Необходимо отметить справедли-
вость автора в суждении о невозможности преодоления туберкулеза ни в до-
революционный период, ни в первые годы советской власти в силу отсутствия 
достаточной материально-технической базы. 

Работа выполнена на хорошем теоретическом уровне, грамотно, инте-
ресно излагается исследуемая тема. 

Автором работы дана общая характеристика усилий медицинской обще-
ственности по борьбе с важнейшими социальными болезнями в России в рам-
ках исследуемого периода, проанализированы предложения медицинских ра-
ботников по борьбе с ними. Раскрыт вопрос о эволюции форм взаимоотноше-
ний общества в лице медицинских работников и власти в деле борьбы с соци-
альными болезнями российского общества. 

Также необходимо отметить, что автором проделана большая работа по 
изучению исторических нормативно-правовых актов по теме исследования. 

В целом считаем, что монография А.Н. Кежутина представляет собой ин-
тересное, познавательное исследование, отличающееся подробным анализом 
исследуемого вопроса, последовательностью, логичностью и аргументирован-
ностью изложения, наличием четко выраженной позиции автора, оригинальной 
методологией исторического исследования, большим количеством историче-
ских и правовых фактов. 
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The review evaluates the monograph, in which the author, based on a wide range 
of sources, examines the activities of the Russian medical community to combat 
social diseases at the turn of the XIX–XX centuries. The issues related to coun-
tering the spread of sexually transmitted diseases, tuberculosis, alcoholism are 
outlined. Attention is focused on the features for analyzing the periodicals of the 
largest all-Russian medical societies. The author reveals the difficulties in the 
process of forming a mechanism of interaction between the general public and 
the authorities on the problems of determining the socio-economic causes of pop-
ulation's mass morbidity, as well as policies to preserve public health. The author 
of the review notes the strengths of the monographic research, which include the 
scientific novelty of the research, disclosure of the main public work-streams to 
improve the health of the society, the practical significance of the work. The em-
phasis is also placed on the analytical comparative analysis of the processes of 
countering major social diseases within the framework of the journalistic and 
practical activity of public health professionals. As the strengths of the mono-
graph, the author of the review emphasizes the methodology of historical re-
search, which can be traced throughout the work. 
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